2014KO UDABERRIKO LASTERKETAKO INKESTA
ENCUESTA CARRERA DE PRIMAVERA 2014

375 respuestas/erantzunak

(Ultima respuesta vdlida: 19 de mayo)

Valora de 1 a 5 la calidad de los siguientes apartados, donde 1 es muy maloy 5
muy bueno./Baloratu 1 etik 5 a hurrengo sailen kalitatea, non 1 oso txarra den,

eta 5 0so ona.

1. EL CIRCUITO / ZIRKUITUA

Comodidad, seguridad, belleza del recorrido, etc. / Erosotasuna, segurtasuna,
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2.- EL AVITUALLAMIENTO DE META / HELMUGAKO ORNIDURA

Bebida, bolsa, fruta, etc. / Edaria, poltsa, fruta, etab.
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3.- LOS SERVICIOS AL CORREDOR / LASTERKARIARI ZERBITZUAK

Entrega de dorsal, consigna, duchas, WC, fotos en la web, etc. /Dortsal ematea,
kontsigna, dutxak, WC, argazkiak webean, etab.

165 1 1 0%
132+ 2 9 2%
3 38 10%
99-
4 165 44%
661 5 162 43%
Y -l
P— |
1 2 3 4 5

4.- LA BOLSA DEL CORREDOR / LASTERKARIAREN POLTSA

En esta edicion se han entregado un buff y una mochilita. ¢ Te han gustado? /
Aurtengoan buff bat eta motxila bat eman zaizkizue. Gustokoa izan al dezu?
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5.- UNA CAUSA SOLIDARIA / KAUSA SOLIDARIO BAT

éTe parece interesante que se dedique una parte de la recaudacion a una ONG?

Egokia al deritzozu bildutako diru kopuruko hainbateko bat ONG bati ematea?
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6.- CAMBIO DE PLATAFORMA DE INSCRIPCION Y SISTEMA DE PAGO /
IZENEMATEKO PLATAFORMA ETA ORDAINKETA SISTEMA ALDAKETA

Valora el cambio de plataforma de inscripciones y el sistema de pago que hemos
adoptado en esta ultima edicion.

Balora itzazu azken edizio honetako izenemateko plataforma aldaketa, eta ordainketa
sistema aldaketa
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7.- CAMBIO DEL SISTEMA DE CHIP / TXIP SISTEMA ALDAKETA

Valora la comodidad, facilidad de uso, precio, etc. de este nuevo chip integrado en el
dorsal. / Balora ezazu dortsalean integratutako Txip-a, erosoa deritzozun, praktikoa...
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8.- ERECOMENDARIAS ESTA CARRERA? / GOMANDATUKO Al
ZENUKE LASTERKETA HAU?

éVolveras a correr el afio que viene? ¢ Lo recomendaras a tus amigos/as? / Korrituko al
dezu berriro datorren urtean? Gomendatuko al zenieke zure lagunei
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SUGERENCIAS Y COMENTARIOS / IRADOKIZUN ETA KOMENTARIOAK

Prefiero el chip reciclable y una Unica plataforma de inscripciones. A reflexionar
sobre el descenso de corredores de este afio. Echo en falta musica ambiente en la salida
para animarla un poco con megafonia un poco fuerte. Soy un chico de Gasteiz y este afio
me animé a correr por los buenos comentarios escuchados sobre esta carrera.

Simplemente excelente absolutamente todo, por supuesto que el afio que viene
vuelvo a correr y seguro que acompafiado. Un diez a todos; organizacidn, el trato
recibido, el recorrido y los regalos. Hasta el afio que viene.

Un afio mas, habéis demostrado la pasion por este deporte y que sois grandes
organizadores, ademds de grandes personas. jiSois un gran equipo, sin duda!l
Muchisimas gracias a todos y nos vemos el afio que viene..:)

Por mi necesidades me gustaria de disponer mas bebida isotdnica... ya sé que es
dificil controlar, pero... Me ha encantado la carrera y su organizacion. Os sugiero que
sigais asi y que no cambiéis. Muchas gracias.

Estupendo avituallamiento en meta. Ha estado todo de puta madre! Eskerrik
asko!

Me ha gustado mucho la carrera. Muy buena organizacion y muchisimo
avituallamiento. No habia conocido tanto avituallamiento después de una carrera y
sobre todo siendo de 10 km. Fue mi primera carrera y quedé muy impresionado por los
animos de los corredores mas experimentados, el buenisimo ambiente y la atencién del
personal organizador. Muchas gracias por organizar carreras como esta. Ya no me
perderé ni una! Hugo

Creo que no se puede hacer mejor. Felicitaros un afio mds por esta gran carrera
Hacéis un trabajo magnifico La idea del DJ en la bici me ha encantado Por decir algo,
creo que estarian bien unas liebres para marcar los ritmos. Gracias

Orokorrean euskararen presentzia, web orrialdean, lasterketaren egunean etab.
egokia iruditu zait. Baina, inkesta hau bidaltzerakoan nik uste dut aldez aurretik euskaraz
eta gero gazteleraz egin beharko zela, edo bestela hobeto, aukera ematea euskaraz edo
erdaraz erantzuteko galdeketa hau. Eutsi goiari! Donutsak faltan aurten, beste dana ezin
hobeto no hay fotos? Zorionak egin duzuen lanagatik!

Creo que el salir de la estandarizacion del chip no es una buena idea. ¢Se pueden
compatibilizar los dos sistemas? Seguir manteniendo esta carrera popular para los
populares.

Los corredores que habitualmente participan en carreras populares tienen el
chip amarillo, por lo que el cambio del chip no nos beneficia nada.

Faltan fotos de la gente que tardamos mas de 1:50 en llegar, que desilusion! El
DJ esta muy bien para la salida, pero durante la carrera, para los que iban al final, acabo
siendo pesado. Un saludo.



Ha sido una pena que los que quisiesen no pudiesen tener una camiseta de
recuerdo, aunque hubiera que pagarla aparte. De igual modo, el hecho de que los de la
UPV/EHU no entrasemos en los sorteos era un poco discriminatorio. Gracias por todo; la
carrera fue muy bonita y estaba muy bien organizada.

Oso ondo organizatuta zegoen karrera eta rekorridoa oso politte da, laua eta
bista onakin. Por cierto DJ-a 0so ona kriston ambientea jartzen zon, rekorridon faltan
bota nun

Tener en una misma web la mayoria de las carreras y acceso a ellas para las
inscripciones es muy cémodo. Y el chip propio ademas nos permite tener los resultados
de las carreras guardados y tener acceso a ellos en una sola plataforma. Por lo demas, la
organizacién ha sido fantastica, el avituallamiento espectacular.

Personalmente prefiero camiseta de la carrera y su edicién, que mochilita.
iVuelvo seguro en 2015! Me encanta la carrera, seguir asi. Un saludo Agus.

Ha sido una carrera muy agradable, bien organizada en una ciudad realmente
guapa. Gracias a todo el personal y benévolos para facilitar esté tipo de carrera. Muchas
gracias y hasta pronto.

Se acabaron los botellines de agua en el avituallamiento del Kursaal, y los ultimos
corredores lo pasamos mal...

Mi primera vez en esta carrera. Me la habian recomendado y la verdad que ha
superado con creces las expectativas. Muy buena organizacion. Volveré el préximo afio.

Precio desorbitado para una carrera de 10 km. El avituallamiento de final de
carrera no tiene nada que ver con lo que solia ser. Vamos, que la calidad de los servicios
ha ido en orden inversamente proporcional al precio. Llevo muchos afios seguidos
saliendo, pero no creo que repita. Nota: los corredores habituales antes con el chip
amarillo conseguiamos un descuentillo, ahora ni eso.

Era la primera vez que hacia esta carrera, pero me ha gustado mucho Gracias
Eskerrik asko lasterketa antolatzeagatik :)

Prefiero el chip amarillo, para tener todos los tiempos en la misma plataforma.
Zorionak eta segi horrela.

Creo que el avituallamiento final es una exageracién. El nuevo sistema de
inscripcidon ha podido retraer la inscripcion de mds corredor@s. El dltimo kildmetro
tendrd aprox. 1040 metros. Lo digo por los "tiquismiquis" de los tiempos. Je, je, je. No
tengo foto entrando a meta :( Podriais enviarmela? Javier Martinez con dorsal 101,
tiempo 52:43 en la camiseta se lee: Run for Fun ....... Eskerrik asko!

Orokorrean bikain segi horrela! Lasterketa Kontxan errepidera pasatzea perfekto.
Trafiko-gurutzebideen kontrola oso ondo, arriskurik ez. URTERO HOBERA DIJOAN
LASTERKETAI!!! KOMENTARIOA: Oraingoz, jende kopurua ez da oso haundia; bainan
etorkizunean dortsal kopurua igotzen bada komeni da irteera tartekatzea. Adibidez,
kolore desberdinetako dortsalekin eta aurreko urteko denbora kontuan izanik. 3
Hondartzetako lasterketan hala egin zuten eta zortxobait hobetu zen irteera. Bestalde,



Donostiako San Silvestrean 3000 dortsalera igo zen partaidetza bainan irteera nahiko
desastrea izan zen; betiko lekuan eta denok batera, arriskutsua eta ezerosoa.

Una carrera muy completa. No se me ocurre mucho mas. Es facil aparcar, es facil
recoger el dorsal, no falta de nada... Sélo felicitaros. Ifiaki Beraza

En el avituallamiento del Kursaal, cuando llegdbamos los "ultimos" (yo era de las
de 6 min el km) ya no habia agua, lo cual fue un fallo. De todas las formas el
avituallamiento final genial; que hubiese tal cantidad de frutas me encanté. El chip no
me funciond; no aparecia mi clasificacion en la pagina web. No sé si ha sido un problema
generalizado. La animacién GENIAL. En la bolsa del corredor, yo sigo apostando por la
camiseta técnica, es un buen recuerdo vy, sobre todo, practico. El chip integrado en el
dorsal es no tiene ninguna ventaja para los que nos hemos tomado la molestia de
adquirir el chip amarillo en propiedad.

Txipa gaizki, egindako denbora netoa 40:28 izanda 51:07 markatu zidalako. Aio

Carrera muy bien organizada. Horario y fechas adecuadas. Comodidad en los
servicios. Enhorabuena a la organizacion. Seguid asi.

Zorionak, lan ederra. Zorionak un afio mas por la excelente organizacién. Tan
solo decir que esperaba en la bolsa una camiseta, pero bueno, el buff viene fenomenal y
la mochilita con la cremallera incorporada también estd muy bien. No esta mal variar de
vez en cuando. {Muchas gracias por todo y hasta el afio que viene! Todo un éxito! La bici
con musica animando todo el recorrido ha sido muy buena idea. He valorado algo peor
lo del chip no xq no sea cdmodo sino porque la mayoria de los corredores tenemos el
chip amarillo y lo légico es usarlo, pero este sistema también es muy bueno. Por otro
lado que la carrera forme parte de la liga kirolprobak también es bueno. Gracias por
todo es la mejor carrera que he visto en la entrega de comida posterior y premios.

Zorionakii Como siempre agradeceros todo el trabajo y hasta el afo que
viene. Estaria bien pinchar musica mas motivadora en la salida. Las trikitixas no son la
mejor opcion. El DJ que estaba sobre el TXITA, pinchaba muy buena musica, por
ejemplo. Que la Salida no fuera tan estrecha. Quizas coger las dos partes de carretera,
con salidas paralelas. Si la inscripciéon fuera en KIROLPROBAK yo creo que se habria
apuntado mas gente. Seguir asi. Saludos

Poner cajones para la salida, x tiempos, hay personas que salen muy delante
haciendo marcas de 55min y molestan. Os felicito sinceramente. Desde siempre
agradecido y admirado por vuestra carrera / ambiente / organizacién. CHAPEAU!!!

El hecho de pertenecer a una liga como era la de kirolprobak era un valor
anadido muy importante. Ademas, la web de Sailkapenak es muy lenta.

Todo excelente. Mila esker

Kaixo! Lehenengo aldia zan 10 kmtako karrera batean parte hartzen nuena ta oso
gustora sentitu nintzen eta dena primeran antolatua zegoela iruditu zitzaidan. Eskerrik
asko Edurne Antolaketa.

Los que ibamos ultimos no tuvimos botellin de agua porque se habian acabado.
Tuve que agacharme mientras corria y coger uno del suelo que habia utilizado otro



corredor. Es una pena que los que peor vamos no contemos con el avituallamiento en
carrera. Espero que en préximas ocasiones haya mas agua.

En el avituallamiento recomendaria instalar algunos contenedores (a 50-100
metros) para depositar las botellas de agua vacias. Si se informa a los corredores de su
situacion, seguro que se hace uso de ellos. Es un peligro encontrarte con botellas por el
suelo. Gracias.

Una carrera preciosa seguir organizando ZORIONAK
Genial, es la primera y no serd la ultima, gracias.

Primera vez que la corro, y muy contento! Repetiremos seguro! El
avituallamiento es excesivo. La bolsa y el buff genial: para el afio que viene os lo tenéis
que currar.

La nueva plataforma es mas liosa y en kirolprobak ya teniamos los datos
introducidos. El nuevo chip no me gusta, prefiero el amarillo de toda la vida (mas
reciclaje que este no hay). Es una pena que en el avituallamiento haya tanta fruta y que
no puedas coger unas cuantas piezas como dos fresas, un trocito de pifia y un platano
porgue llevas en la mano la bebida y no puedas sujetar nada con la otra mano...y ya ni
contar un triste yogur o algo mas....el afio anterior la bolsa la disteis al principio y
podiamos seleccionar un poco el avituallamiento....digo pena...porque gran cantidad de
fruta fue al dia siguiente a la basura, necesitas tiempo para comer algo...poco a poco, no
puedes comer todo de golpe, pero tampoco cogerlo porque no se pueda sujetar.

La mejor carrera, como siempre! Si puedo poner una pega es la del dorsal-chip.
ya que los corredores habituales disponemos de un chip reutilizable y por tanto mas
respetuoso con el medio ambiente, no me gusta el sistema de dorsal chip, que aumenta
el gasto, el precio y como no se puede reutilizar, la huella ecoldgica. Eskerrik asko eta
agur bat.

Una gran carrera muy bien organizada donde he superado mi record personal en
un 10000 enhorabuena.

Nire lehenengo aldia zen. Oso giro polita ikusi nuen eta gainera pailasoak asko
aimatu zuten. Musikarena ere oso ideia ona iruditu zitzaidan. Errepikatuko dut, bai.

Solo por decir algo, preferiria camiseta. Por lo demas todo perfecto.
Eskerrik asko dana egon zen oso ondo!!!

Yo pondria camiseta en la bolsa del corredor. por lo demas es una carrera
espectacular ,mucho mejor g muchas medias y maratones. Felicidades

Avisar a la gente que no pueden volver a coger la fruta.

La carrera me ha gustado mucho. En mi opinién todo funciona muy bien y esa es
la razén para correr todos los afios y recomendarla Gracias por todo ZORIONAK! SEGI
HONELA!



Me parecié muy buena la organizacién, la fruta "impresionante", de hecho con
todo lo que se nos dio de fruta, bebida, yogur, etc., creo que la bolsa del BM no estaba a
la altura. En general, tal como ya me habian hablado otros corredores (no relacionados
con el Donostiarrak) es una carrera preciosa y muy bien organizada. ZORIONAK.

Zer ez zaidan gustatu: Chip-aren asuntoa. Ez zait oso normala iruitzen korrika
dabilen ia jende guztiak txip hori famatua izan harren, karrera honetan balio ez izateak,
atzerapen garrantzitsu bat dela pentsatzen dut. Bestalde, poltsa oso ondo dago, baino
buff-a ez zait batere gustatu. Hau ordea oso subjektiboa da eta ez dakit gauza txar
modura planteatu beharko nukeen, opari bat baita. Baino nahiago galtzerdi pare bat edo
korrika egiteko galtza motz batzuk adibidez, kamiseta ez bada oparitu nahi. Gauza onak.
Kudeaketa oso ona iruditu zait orohar. Bolondres ugari errepidean. Baino harrituta utzi
ninduena, nere lehenengo aldia izan bait da karrera honetan, bukaerako ornidura
postua izan da. Benetan ez sinesteko modukoa. Horregatik bakarrik, datorren urtean
errepikatuko det %100!!

Felicitaros, todo muy bien.

Kamisetaren ordez beste opari bat ematea oso ideiaona iruditu zait.
Lasterketetan parte hartzeko oitura dugunak kamisetaz lepo bait gaude. Urtez urte
oparia aldatu beharko litzateke edota opariari uko egiteko auketa eman ordainketan
beherapen baten truke. Txipa berria erosoa da, amaieran kentzen ibili behar ez delako
baino txip horia erosi genuenak ez dugu orain zertan erabili. Prezioz ez dakit nola
ateratzen den. Lasterketan zehar ura botilaik edatea zaila dela eta, nere anaiak
plastikoko lastotxo bat eraman zuen ura erosoago hartzeko eta oso ondo edaten da
bertatik korri egiteari gelditu gabe. Pentsatu zuen dortsalari lotua bana zitekeela. Ea zer
iruditzen zaizue?

Es la primera vez que me apunto a una carrera y no tengo referencias para
comparar, pero en general me ha parecido que todo estaba muy bien organizado
aunque solo corri y tome algo de fruta y agua... creo que repetiré y la aconsejare. La
camiseta es un buen recuerdo, aunque ya tenemos una de cada carrera, hace ilusidn
tenerla. Gracias por todo!!!

Para el proximo afio se agradeceria una camiseta en vez de un buff y una
mochilita.

Con el fin de que esta carrera sea un referente de entre todas las de 10
kilbmetros de Gipuzkoa o Euskadi y porque no Espafia, la idea de buscar un recorrido
bonito a su vez que rapido es la mejor idea. Solo espero que no le pase como a la
Behobia-SS que a dia de hoy la carrera esta por encima del corredor, trata al
participante como mera mercancia al que sacarle cuatro duros y solo prima sacarle a la
vaca la mayor leche posible. Pero dudo que esto pase con una organizacién compuesta
por corredores como es Donostiarrak. Una sola cosa, si la carrera sigue creciendo en
participacidn la salida se queda estrecha, pero eso tiene solucién. Un saludo.

Para una vez que llego en tiempo de donuts, no habia. Los hemos echado de
menos. No en serio, genial, seguid asi. Se deberia poder elegir que chip utilizar, en el
dorsal o el propio. Por lo demas es una carrera de 10

Oso ondo. Jarraitu horrela.



Gracias por todas las atenciones que tenéis con los corredores. Pocas carreras
regalan y sortean tantas cosas como vosotros (aunque no me tocd nada, je, je). El
recorrido ideal y el avituallamiento final de carrera fenomenal como de costumbre. Yo
no tuve problemas con la inscripcion. Saludos y hasta el afio que viene. Un corredor
popular.

Yo estaba contento con la anterior plataforma de pago www.kirolprobak.com y
al tener chip amarillo propio, no necesitaria forzosamente otro.

Todo genial la verdad, muy contenta. De las mejores carreras de la temporada.
Muy bien organizada la salida, recorrido perfecto como siempre, muy buen
avituallamiento y muy buena la zona de meta, a cubierto, con mucha comida, genial.
Unico pero... acostumbrado a kirolprobak, el cambio de chip y web me ha resultado
incomodo, pero bueno, admisible en cualquier caso. Muy buen trabajo.
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